
 Forælder Fonden 
Hejrevej 43, 4. tv. 

2400 København NV 
Tlf. 35 83 68 86 

mail@foraelderfonden.dk 
foraelderfonden.dk 

 
 

CVR 46 09 38 28 

Pressemeddelelse 
 

København den 1. juli 2026 
 
 
Forælder Fonden ansætter ny direktør 
 
Forælder Fonden får ny direktør, når Milena Bascuñan Skaarup den 1. august 2026 overtager den daglige ledelse.  
 
Med ansættelsen får Forælder Fonden en værdibåret direktør med stor socialfaglighed og stærke kompetencer inden for 
ledelse, strategisk udvikling og samarbejde på tværs af civilsamfund, offentlige og private aktører og faglige miljøer. Hun skal 
lede og videreudvikle fondens særlige position og tilbud, der kombinerer bolig med en helhedsorienteret og forebyggende 
socialfaglig indsats.   
Milena kommer fra en stilling som uddannelsesleder for socialrådgiveruddannelsen på Københavns Professionshøjskole og 
har tidligere været leder af Reden International.   
 
Bestyrelsesformand Kira West siger: 
”Jeg er meget glad for, at Milena skal være direktør for Forælder Fonden. Milena kommer med en stærk socialfaglig 
baggrund, solid ledelseserfaring og en stor forståelse for de komplekse livssituationer, som mange af familierne står i. Og så 
har hun blik for både faglig og strategisk udvikling, samarbejde og de værdier, der bærer fondens arbejde. Jeg glæder mig 
meget til samarbejdet og til sammen med Milena at videreudvikle fondens vigtige indsats for enlige forældre og deres børn”. 
 
Milena Bascuñan Skaarup ser frem til at videreføre og udvikle fondens arbejde og indsats. 
”Forælder Fonden viser hver dag, at den rette støtte på det rette tidspunkt kan ændre et barns og en families livsbane. Når 
familier rammes af kriser som hjemløshed, vold eller økonomisk utryghed, kan hjælpen være afgørende for, hvordan 
fremtiden kommer til at se ud. Det gør mig både stolt og ydmyg at skulle stå i spidsen for en organisation med så vigtig en 
opgave. Sammen med medarbejdere, bestyrelse og samarbejdspartnere glæder jeg mig til at styrke og udvikle indsatsen, så 
endnu flere familier får mulighed for at skabe en tryg vej videre”. 
 
Om Forælder Fonden 
Forælder Fonden har siden 1966 hjulpet enlige forældre og deres børn, når livet rammes af kriser som hjemløshed, vold, 
økonomiske problemer eller konflikter efter et brud. Gennem landsdækkende socialfaglig rådgivning, boligrådgivning og 
midlertidige boligløsninger hjælper fonden familier med at genfinde tryghed, stabilitet og troen på fremtiden. Formålet er at 
forebygge, at en akut livskrise udvikler sig til varig udsathed, så både forældre og børn får mulighed for at skabe et nyt og 
bæredygtigt familieliv. 
 
 
 


