Foraelder
Fonden

FORZALDER FONDENS
NETVARKSPERSONER

Nar man flytter ind i en af Foraelder Fondens akutboliger, bliver man som udgangs-
punkt tilknyttet en frivillig netvaerksperson en maneds tid efter, at man er flyttet
ind i lejligheden.

Netvaerkspersonen stgtter den enlige foraelder ud fra sine personlige overvejelser
og livserfaringer og altid med udgangspunkt i beboerens gnsker og behov.
Netvarkspersonen ikke er professionel eller ekspert, men kan bidrage med gode
rad og nye idéer og perspektiver.

Foralder Fonden - Hejrevej 43, 4. tv - 2400 Kebenhavn NV
Telefon 35 83 68 86 / telefontid tirsdag og torsdag kl. 10.00 -14.00



Netvarkspersonen kan hjelpe med bl.a.:

. Hvor man kan skrive sig op til en bolig

. Hvilke ydelser man kan s@ge, nar man er enlig forsgrger
. Overblik over gkonomi

. Laese og forsta breve fra offentlige instanser

. Finde pa hyggelige familieaktiviteter

. Idéer og tips ift. at fa en bedre struktur pa hverdagen
. Komme med idéer til gratis tilbud og oplevelser for foralder og
bgrn

. Bisidder til diverse mgder.
. Stette den enlige foraelder og/eller dennes barns sociale netvaerk.

Derudover kan netvaerkspersonen lytte og drafte glaeder og problematikker,
som man maske ikke kan vende med andre.

Som udgangspunkt er netvaerkspersonen til radighed for beboeren 2 timer om
ugen, og det aftales indbyrdes, hvorvidt man mgdes fysisk, virtuelt eller har
telefonisk kontakt.

Netvaerkspersonen er primaert en sparringspartner til foraelderen, men bgrnene
kan veere til stede, nar man megdes og kan evt. tages med til nogle af de ting
man laver sammen.

Netvaerkspersonen har naturligvis tavshedspligt saledes, at de ting beboeren og
netvaerkspersonen taler om ikke forteelles til andre.

Socialradgiveren fra Foraelder Fonden, som beboeren bliver tilknyttet under sin
lejeperiode i akutboligen, falger labende op pa samarbejdet ml. beboeren og
netvaerkspersonen.

Vil du here mere?
Kontakt os via

kontaktformularen pa
www.foraelderfonden.dk




